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Introduccion

La Asociacion Lactancia Feliz de Aguilas convoca anualmente un concurso escolar de figuras de plastilina
\"Lactancia Moldeable\" con la que pretende normalizar la lactancia materna desde edades tempranas. Se quiere
dar a conocer la lactancia materna a los nifios como el mejor alimento de los bebés y extender la informacion a

las familias.

Material y métodos

Material: Material de papeleria, plastilina, palillos, cartén, folios.\r\nlmpresién de bases del concurso y formatos
para la exposicion.\r\nCamara de fotos.\r\nMesa y sillas para la exposicion.\r\nCajas y coches para el
transporte.\r\nMétodo: Se convocan a los 11 colegios de la ciudad, se desarrolla durante un mes y culmina con la

exposicion y entrega de premios.

Resultados

La participacion ha ido aumentando cada afio pese a que se descarto la participacion de los alumnos de
Educacion Infantil y del Primer Ciclo de Primaria, los alumnos participan con mucho entusiasmo y lo expresan en

sus emotivas figuras.

Discusiones

Pensamos que es interesante que participen todos los ciclos de Primaria e Infantil.\\nDespués del primer




concurso, valoramos reducir el nimero de participantes, excluyendo a los alumnos de Educacion Infantil y el
Primer Ciclo de Primaria por la excesiva participacion ya que no disponiamos de los recursos necesarios para
abarcar todas las edades.\r\nAln asi, para préximas ediciones, estudiaremos ampliarlo a Secundaria,

adaptandolo a sus edades y capacidades.

Conclusiones

Como grupo de apoyo pretendemos fomentar la lactancia desde la escuela.\\nEn edades tempranas a través del
juego y desde la educacion se puede ayudar a impulsar a las familias a amamantar.\r\nAunque se observan
cambios en la vuelta a la lactancia natural es necesario un cambio generacional y debe darse de forma vivencial

desde la infancia.
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