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Lactancia materna, de lo singular a lo global.

Programa 3-4/10/2025 Teatro Colén, A Corufia

8h Entrega de documentacion.

9h  Conferencia inaugural y mesa de autoridades.

B1. Lactancia y multiculturalidad

10h - Ponencia; Lactancia materna en la diversidad cultural.
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11h Pausa café y exposicion de posteres.

12h Mesa redonda: Lactancia y multiculturalidad.

13h Comunicaciones orales.

14h Tiempo para comer.

B2. Lactancia y salud mental

16h @ Ponencia: Los trastornos mentales en la etapa perinatal y la lactancia materna.
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17:30h Mesa redonda Lactancia y salud mental.

18:30h Comunicaciones orales.

22h  Cena cocktail.



Programa 3-4/10/2025 Teatro Colén, A Coruia

B3. Lactancia desde un enfoque sanitario

9h ﬁ Ponencia: Necesidades de actualizacion de los sanitarios en lactancia materna.

10h Mesa redonda: Lactancia desde un enfoque sanitario.

11h Pausa café y exposicion de posteres.

B4. Lactancia y maternidad en divergencia

hospitalario en Espana.
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12h : Ponencia: Ingreso de la madre lactante: Impacto y experiencia del cuidado
£
13h Comunicaciones orales.

14h Tiempo para comer.

16h Mesa redonda: Lactancia y maternidad en divergencia.

17h  Entrega de premios a posteres y comunicaciones orales.
Clausura del congreso.

17:45h Asamblea General Ordinaria FEDALMA (planta -1).
Actividad de baile y movimiento para miembros de asociaciones.

21h Actividad de ocio por determinar.
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Lactancia materna, de lo singular a lo global.

Comités 3-4/10/2025 Teatro Colén, A Coruia

Iria Lamas Alsina, Actriz.

Eva Gonzalez Souto, Presidenta.

Asesora de lactancia y presidenta de la Asociacién ALMA Apoio a Lactacion Materna, Experta
Universitaria en Lactancia Materna, y miembro de la Comisién de Lactancia del Hospital Materno
Infantil Teresa Herrera (A Corufia).

Fatima Anllo Riveiro, Secretaria.

Madre de 2 hijos, asesora de lactancia y secretaria de la Asociacion ALMA Apoio a Lactaciéon
Materna, enfermera especialista en pediatria en Atencién Primaria (SERGAS, C.S. Ventorrillo, A
Coruna).

Maria Ortega Laguna, Vocal.
Psicbloga, tesorera y asesora de lactancia en la Asociacion ALMA Apoio a Lactacién Materna.

Ana Pacheco Rodriguez, Vocal.
Madre de 4 hijos amamantados, abogada de profesion y asesora de lactancia, secretaria de
FEDALMA, presidenta de Do de Pit y miembro de la Comisién de Lactancia de Hospital Joan XXIII.

Isabel M? Pulpillo Donaire, Vocal.

Madre de un hijo y una hija amamantados, enfermera de hospitalizacién general de adultos en el
Hospital de Montilla, asesora de lactancia, tesorera de FEDALMA, tesorera de Almamar y miembro de
la Comision de lactancia de HURS.

Eulalia Torras i Ribas, Vocal.
Madre de tres hijos. Presidenta de FEDALMA en representaciéon de su asociacion, ALBA Lactancia
Materna de Barcelona.



Fatima Anllo Riveiro, Presidenta.
Enfermera especialista en pediatria del SERGAS en Atencién Primaria (Centro de Satude O Ventorrillo),
asesora de lactancia y secretaria de la Asociacién ALMA Apoio & Lactacion Materna.

Lorena Pernas Cortinas, Secretaria.
Logopeda del Servicio de Atencién Temprana de Ordes, profesora asociada de la UDC.

Silvia Alvaro Rodriguez.
Matrona en el Centro de Orientacion Familiar Orillamar de Atencién Primaria en el SERGAS, miembro
de AGAM.

Emma Enriquez Merayo.
Dietista-Nutricionista en Atencion Primaria en el SERGAS y Farmacéutica. Miembro del grupo de
especializacién de nutricion pediatrica de la AEND.

Karina Pichel Gutiérrez.
Bi6loga y enfermera. Profesora sustituta de la UDC. Investigadora predoctoral en el Laboratorio de
Investigacion Cualitativa en Ciencias da Salde.

Leila Romero Iglesias.
Logopeda neonatal en EOS Fisioterapia, voluntaria en la Asociacién ALMA Apoio a Lactacion
Materna.

Ana Vazquez Martinez.
Ostebpata y fisioterapeuta pediatrica.

Ana Pacheco Rodriguez, Coordinadora.
Madre de 4 hijos amamantados, abogada de profesion y asesora de lactancia, secretaria de
FEDALMA, presidenta de Do de Pit y miembro de la Comision de Lactancia de Hospital Joan XXIII.

Eva Gonzalez Souto.

Asesora de lactancia y presidenta de la Asociacion ALMA Apoio a Lactacion Materna, Experta
Universitaria en Lactancia Materna, y miembro de la Comision de Lactancia del Hospital Materno
Infantil Teresa Herrera (A Corufia).

Leila Romero Iglesias.
Logopeda neonatal en EOS Fisioterapia, voluntaria en la Asociaciéon ALMA Apoio & Lactacidn
Materna.



